
एस बटन
मीटर को शुरू/बन्द करता है, मेनू 
चयन की पुष्ट करता है, और 
जानकारी में पररवत्तन लाता है

डाटा पोट्ट
एक केबल दवारा आँकड़ों (डाटा)  
को मीटर से कंपयूटर तक 
स्ानांतररत करने के ललए इसका 
प्रयोग ककया जाता है

 बटन
जानकारी का चुनाव या उसमें 
पररवत्तन करता है

प्रदर्टन (डडस्प ल्े)
पररणाम, सं्ेदश 
द्दखाता है
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4. नश्तर ्गानले विा ल्े उपकरण (्ॉक्संग डडविाइस) की ्ैतयारी
पेच खोलें और एडजसटेबल दटप को हटाएं।

मजबूती से नए नशतर (लॉनसेट) को धारक यानन कक लॉनसेट 
होलडर में डालें। लॉनसेट को मजबूती से पकड़ें। सुरक्ातमक 
डडसक को खींचने के ललए हलके से मरोड़ें। उपयोग के बा्द 
लॉनसेट पर ढककन लगाने के ललए डडसक को सहेज कर रखें। 
नशतर लगाने वाले उपकरण की (दटप) को वापपस उसी जगह 
लगा ्दें।
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नशतर लगाने वाले उपकरण (लॉषनसंग डडवाइस) पर एक से सात 
(1-7) की वांनित गहराई का चुनाव करें। गहराई का चुनाव 
करने के ललए, एडजसटेबल दटप के ऊपरी भाग को तब तक 
घुमाएं जब तक कक सटै ककए नमबर का तीर के ननशान के सा् 
मेल न हो जाए। आरंलभक सैदटगं को तीन (3) पर रखने की 
सलाह ्दी जाती है।

3
4

5
6

7

खखसकने वाले बरैल को (सलाइडडगं बरैल) खींचत ेहुए लॉषनसंग 
डडवाइस को तब तक नतरिा करें जब तक कक उपकरण से 
षकलक की आवाज़ न आ जाए। 
लोड पुष्टकरण खखड़की लाल रंग में ब्दल जाती है।

5. मीटर और जाँच पट्ी की ्ैतयारी 
अपने हा्ों और 
नमूने वाली जगह 
को धोएं। पानी से 
अचिछी तरह धोकर 
सुखा लें।

समपक्त  लाइनों 
(कॉनटेकट बार) को 
ऊपर की तरफ करत े
हुए जाँच पट्ी को भीतर 
डालें। सकीन पर  
चचनह द्दखाई ्ेदगा।

ठीक करनले योगय 
(एडजसटलेब्) नोक या रसरा नश्तर पकड़नले विा्ा 

(्ॉ्सलेट होलडर)

सरकानले विा्ी न्ी 
(स्ाइडडगं बरै्)

मु््त करनले विा्ा 
(रर्ीज़) बटन

ननषकासन प्रणा्ी 
(इजले्रन रससटम)

नुकी्ा 
उपकरण 
(्ॉ्सलेट) 

भीतर 
डालना 
(इनसट्त)

रार पुकषटकरण खिड़की 
(्ोड क्फरमलेरन ववि्डो)

2. CareSens N POP जाँच पट्ी1. CareSens N POP र््त ग्लूकोज़ मीटर 

समपक्ट  ्ाइनें (कॉ्टै्ट बार)
समपक्त  लाइनों (कॉनटेकट बार) को ऊपर की 
तरफ करत ेहुए, जाँच पट्ी को मीटर के जाँच 
पट्ी पोट्त में हलके से ्दबाएं

पुकषटकरण खिड़की
पया्तपत रकत का नमूना प्रयुकत ककया गया है 
या नहीं यह ्ेदखने के ललए यहाँ जाँच करें

र््त कले  नमलूनले को ्गानले कले  र्ए धार 
या रसरा
जाँच के ललए रकत नमूने को यहाँ लगाएं

3. ्ॉक्संग उपकरण
जाँच पट्ी पोट्ट
जाँच पट्ी यहाँ 
भीतर डालें 

6. र््त का प्रयोग करना
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लॉषनसंग उपकरण का प्रयोग करत ेहुए रकत का नमूना प्रापत 
करें।

सक्ीन पर  चचनह द्दखाई ्ेदने के बा्द, रकत के नमूने को 
जाँच पट्ी के संकीण्त लसरे पर मीटर से बीप की आवाज आने 
तक लगाएं। अगर पुष्टकरण खखड़की पूरी तरह से नहीं भरती, 
तो Er4 सं्ेदश प्रकट हो जाएगा। 

अचिा 
नमूना

अपया्तपत 
नमूना

मीटर के 5 से लेकर 1 तक नीचे की ओर चगनती चगनने के 
बा्द जाँच का पररणाम प्रकट हो जाएगा। पररणाम को अपने 
आप ही मीटर की समरण शषकत (मेमोरी) में जमा कर द्दया 
जाएगा।

7. प्रयोग ककए जा चुकले  ्ॉ्सलेट का तयाग करना या फें कना
इसतमेाल ककए जा चुके लॉनसेट के ननपटान के ललए नशतर 
नन्कासक (लॉनसेट इजेकटर) को अगँूठे से आगे की तरफ ्दबात े
हुए एक उचचत बायोहैज़ड्त डडबबे में डालें। 

8. प्रदर्टन एविं संदलेर
एक इसतमेाल की जा चुकी जाँच पट्ी डाली गई ्ी।
> एक नई जाँच पट्ी के सा् कफर से जाँच को ्दोहराएं।

रकत या कनट्ोल घोल के नमूने को   चचनह के प्रकट होने से 
पहले लगाया ्ा।
> एक नई जाँच पट्ी के सा् जाँच को कफर से ्दोहराएं और  
चचनह के प्रकट होने तक इंतजार करने के बा्द रकत के नमूने या 
कनट्ोल घोल नमूने को लगाएं।

रकत का नमूना असामानय रूप से जया्दा गाढा (पवसकोलसटी) या 
अपया्तपत मात्ा में है।
> एक नई जाँच पट्ी भीतर डालने के बा्द जाँच को कफर से 
्दोहराएं।

जब भी CareSens N रकत गलूकोज़ जाँच पट्ी का इसतमेाल 
करने की बजाय ककसी गलत रकत गलूकोज़ जाँच पट्ी का 
इसतमेाल ककया जाता है, तो यह त्दुट सं्ेदश (एरर मसेैज) प्रकट 
हो सकता है।  
> एक नई CareSens N जाँच पट्ी के सा् जाँच को कफर से 
्दोहराएं।

मीटर में कोई गड़बड़ है।
> मीटर का प्रयोग न करें। अपने अचधकृत i-SENS सेलस 
प्रनतननचध से समपक्त  करें।

जाँच के ्दौरान तापमान पररचालन सीमा से 
ऊपर ्ा।

जाँच के ्दौरान तापमान पररचालन सीमा से 
नीचे ्ा।

> एक ऐसी जगह पर जाएं जहाँ तापमान पररचालन सीमा (5-50˚C) के भीतर है। जब 
मीटर और जाँच पट्ी का तापमान पररचालन सीमा के भीतर पहँुच जाए तो जाँच को कफर 
से ्दोहराएं।
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